
Regulamin Zadania 

„AKTYWNIE, ZDROWO I SPORTOWO” 

Aktywny Orlik - Program Ministerstwa Sportu i Turystyki 

 

§1. Postanowienia ogólne 

1. Wydarzenia sportowo-rekreacyjne mają charakter otwarty i są skierowane do dzieci, młodzieży, 

dorosłych oraz seniorów. 

2. Udział w wydarzeniach jest dobrowolny i bezpłatny. 

3. Celem wydarzeń jest promocja aktywności fizycznej, zdrowego stylu życia, integracja 

społeczności lokalnej oraz wzmacnianie postaw odpowiedzialności obywatelskiej. 

4. Organizatorem wydarzenia jest Gmina Zwoleń   

 

§2. Warunki uczestnictwa 

1. Uczestnikiem może być każda osoba, która zgłosi chęć udziału i zaakceptuje niniejszy regulamin. 

2. Osoby niepełnoletnie mogą brać udział wyłącznie za zgodą rodzica lub opiekuna prawnego. 

3. Uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania zasad bezpieczeństwa oraz poleceń organizatorów. 

4. Uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania zasad fair play. 

5. Zabrania się stosowania przemocy, używek oraz zachowań niezgodnych z zasadami zdrowego stylu 

życia. 

§3. Zasady organizacji wydarzeń 

1. Wydarzenia obejmują różnorodne formy aktywności, w tym: turnieje i aktywności sportowe, piknik 

sportowy oraz działania edukacyjne dotyczące zdrowego odżywiania. 

2. Każdy uczestnik bierze udział na własną odpowiedzialność (w przypadku niepełnoletnich – za 

zgodą opiekuna) 

3. Uczestnicy powinni posiadać odpowiedni strój sportowy oraz dbać o bezpieczeństwo swoje 

i innych. 

4. Organizator zastrzega sobie prawo do wykluczenia uczestnika w przypadku naruszenia regulaminu 

 

 

 

 


